
 

 

 

  



 

 

 

ASSOCIATION TOUJOURS PARTANTS 
 

Circuit 
8 jours / 7 nuits 
Octobre 2027 

 
 

 
Nation de navigateurs et de grands explorateurs, le Portugal est l’un des pays 

d’Europe ayant écrit les plus grandes pages de l’Histoire de l’Humanité. De ce 

passé, il conserve un patrimoine et une culture dont peu de pays peuvent se 

vanter, une forte personnalité qui en fait une destination inoubliable. De Porto 

à Lisbonne, vous visiterez les plus beaux sites de ce pays attachant ; vous 

rencontrerez une population chaleureuse.  

Le Portugal a beaucoup à offrir ! 
 
 

 
  



 

 

 

VOS ETAPES 
 
 

JOUR 1 : Votre région - LYON – PORTO – REGION DE PORTO – 3 nuits  

JOUR 2 : PORTO 

JOUR 3 : BRAGA - GUIMARAES  

JOUR 4 : AVEIRO – COIMBRA – REGION CENTRE – 2 nuits 

JOUR 5 : FIGUEIRA DA FOZ – SERRA DA SICO 

JOUR 6 : ALCOBACA - NAZARE - OBIDOS – CASCAIS – ESTORIL – 2 nuits 

JOUR 7 : LISBONNE 

JOUR 8 : SINTRA – LISBONNE – LYON – Votre région 

 

 

 
  

Entrée par le Nord  

Sortie par Lisbonne   



 

 

 

Jour 1 : Lyon – Meyzieu- Aéroport Lyon St Exupéry - Porto 
 
Départ en autocar de Lyon et de Meyzieu pour vous rendre à l’aéroport de Lyon St Exupéry. 
Assistance aux formalités d’embarquement et envol à destination du Portugal. Arrivée à 
Porto, accueil par votre guide francophone. 
 
Déjeuner à Porto  
 
Tour panoramique pour découvrir la ville de Porto 
 
Transfert à l'hôtel au centre de Porto pour trois nuits au centre-ville. 
Dîner et nuit. 
 

Jour 2 : Porto  
 
Petit déjeuner, 
Départ à la découverte de Porto, deuxième ville du Portugal et pôle industriel majeur du pays. 
Nichée en amphithéâtre sur la rive droite du Douro, elle s’étend de Gondomar, aux portes des 
célèbres vignobles, jusqu’au port moderne de Leixões. 
La visite commence par une promenade sur la rue emblématique de Santa Catarina, artère 
semi-piétonne bordée de boutiques élégantes. Passage par la gare de São Bento, dont les 
murs de la salle des Pas-Perdus sont ornés de 20 000 azulejos, chef-d'oeuvre réalisé en 1930 
par Jorge Colaço. Poursuite par la Rua das Carmelitas, réputée pour ses commerces et surtout 
pour la façade néogothique de la mythique librairie Lello (vue extérieure), véritable joyau 
architectural. 
 

 
 
 
 
 
 
 



 

 

 
Déjeuner en centre-ville. 
 
Vous poursuivrez ensuite votre découverte en vous dirigeant vers la Ribeira, quartier 
populaire et cœur historique de Porto. Ses ruelles pittoresques serpentent jusqu’au port, 
offrant un véritable voyage dans le temps. Classé patrimoine mondial de l’UNESCO, ce quartier 
séduit par ses maisons anciennes, hautes et étroites, aux façades colorées, ornées de lessives 
multicolores séchant au vent. 
Embarquement pour une mini-croisière des 6 ponts, une expérience unique offrant une vue 

imprenable sur Porto depuis le Douro. 

 

 
 
Vous rejoindrez ensuite la rive opposée, à Vila Nova de Gaia, où se trouvent les célèbres chais 
de vin de porto. Visite d’une cave traditionnelle suivie d’une dégustation de ce vin précieux, 
véritable emblème du Portugal. 
 

 
 
Retour à l'hôtel. Dîner et nuit à l’hôtel. 
 



 

 

Jour 3 : Porto - Braga – Guimarães – Porto (140 km – 2h00) 
 
Petit déjeuner à l’hôtel. 
 
Partez pour une journée immersive à la découverte de Braga et Guimarães, deux villes riches en 
histoire et en patrimoine. 
À Braga, plongez dans l’atmosphère dynamique de son centre historique avant de visiter la 
majestueuse Sé de Braga, la plus ancienne cathédrale du Portugal. Ce monument emblématique, 
alliant styles roman, gothique et baroque, témoigne de l’importance religieuse de la ville à travers 
les siècles. 
 
Continuation par l’ascension vers le sanctuaire du Bom Jesus do Monte à bord de son célèbre 
funiculaire à eau, le plus ancien du genre en Europe encore en fonctionnement. Une fois au 
sommet, admirez l’église et l’impressionnant escalier baroque qui serpente entre fontaines et 
sculptures, tout en profitant d’une vue panoramique exceptionnelle sur la ville. 
 

 
 
Déjeuner dans un restaurant typique 
 
Départ en direction Guimarães, berceau du Portugal. En vous promenant dans son centre 
historique classé au patrimoine mondial de l’UNESCO, vous découvrirez son ambiance médiévale 
et ses ruelles bordées de bâtiments chargés d’histoire. 
 
Visite du château de Guimarães, symbole de l’indépendance portugaise, et du palais des Ducs de 
Bragance, avec son architecture inspirée des manoirs bourguignons, vous plongera dans le passé 
royal du pays. 
 
Embarquez à bord du téléphérique de Guimarães qui vous emmènera sur le Monte da Penha, 
offrant une vue imprenable sur la ville et la région environnante. 
 
Retour à l’hôtel. 
Dîner et nuit.  



 

 

 

Jour 4 : Porto - Aveiro - Coimbra – Région centre (200 km – 2h30) 
 
Petit-déjeuner à l’hôtel. 
 
Départ vers Aveiro, surnommée " la Venise Portugaise " où des canaux sillonnent la ville pour créer 
un labyrinthe de chemins d’eau. Depuis les quais, vous apercevrez la beauté des bateaux et de 
leurs peintures multicolores, toujours plein d’esprit et d’un chromatisme qui révèle la joie des gens 
de l’embouchure. 

 
Promenade en Moliceiro (bateau typique). 
 
Dégustation d’Ovos Moles. Accompagnée par une flûte de vin mousseux. 
 
Déjeuner dans un restaurant local à Coimbra. 
 
L’après-midi, départ pour la découverte de Coimbra, ville emblématique où se mêlent 
l’effervescence estudiantine et l’histoire d’une des plus anciennes universités d’Europe, fondée en 
1290. 
Visite de l’Université de Coimbra, un site classé au patrimoine mondial de l’UNESCO (hors 
Bibliothèque, en supplément).  
 
Puis, balade à travers la ville pour 
découvrir d'autres monuments 
emblématiques, comme la vieille 
cathédrale, un chef-d’œuvre 
d’architecture romane datant du 12e siècle 
(entrée non incluse), ainsi que les jardins 
de l’université et la Rua da Sofia. 
 
Installation à l’hôtel en région centre pour 
2 nuits. 
 
Dîner et nuit.  



 

 

 

Jour 5 : Région centre - Figueira Da Foz – Serra Da Sico - Région centre (170 
km – 2h30) 
 

Départ pour Figueira Da Foz, fameuse pour sa côte et ses plages.  
 
Promenade au cœur de son marché typique (fermé le dimanche) où l’artisanat local se mêle aux 
étals des producteurs locaux. Découverte des produits du terroir. Le marché offre un contraste 
fascinant entre le marché de la ville avec des saveurs authentiques et le « Grand Marché », un 
espace éclectique où se côtoient des articles variés, des objets artisanaux aux produits plus 
modernes 
Petit temps libre pour vos achats personnels. 
 

 
 
Après cette immersion dans la vie locale, direction la Montagne da Boa Viagem, un point 
stratégique pour apprécier la vue imprenable sur la ville et ses environs. Depuis le Mirador da Vela, 
un panorama exceptionnel s’étend sur Figueira da Foz, les Salines du Mondego, et, par temps clair, 
la côte atlantique. 
 
Déjeuner au restaurant. 
 

 
  



 

 

 
  



 

 

 
Continuation vers les Salines Corredor da Cobra, un lieu emblématique où vous plongerez dans 
l’univers fascinant du sel et de son processus de fabrication. 
Lors de cette visite, vous découvrirez l’histoire de cette ressource précieuse, des origines de la 
production à l’évolution des techniques utilisées au fil des siècles. 
 

 
 
Poursuite de la découverte du pays avec son terroir exceptionnel : l’huile d’olive et le fromage. 
Arrêt dans un moulin à huile moderne (sous réserve de disponibilité), une exploitation rénovée 
qui transfome les précieuses olives en huile grâce à son système de centrifugeuse. 
Explications et dégustation incluses. 
 
Puis continuation vers une fromagerie traditionnelle (sous réserve de disponibilité) où vous 
dégusterez différents fromages et en apprendrez plus sur leur fabrication. 

 

 
Retour vers votre hôtel. 
 
Dîner au restaurant près de l’hôtel suivi d’une soirée folklorique à l’hôtel. 
Nuit. 
  



 

 

 

Jour 6 : Alcobaça - Nazaré - Obidos – Cascais – Estoril –Lisbonne (240 km – 
3h30) 
 
Départ en direction d’Alcobaça située dans les vallées des fleuves Alcoa et Baça, qui selon certains 
écrivains lui donnèrent leurs noms. Selon d'autres interprétations c'est la dénomination de cette 
ville d'origine arabe qui a été divisée pour baptiser ces deux fleuves. Alcobaça doit sa réputation 
et son développement à son Monastère, construit en 1178 par les moines de l'ordre des cisterciens 
qui est la première œuvre entièrement gothique qui fut érigée sur le sol portugais. Il est 
aujourd´hui classé au patrimoine mondial de l'UNESCO et reconnu comme monument national 
depuis 1910. 
Visite de l’abbaye cistercienne. 
 

 
 
Continuation vers Nazaré, un pittoresque village de pêcheurs, accolé au pied d’une abrupte falaise. 
La plus typique et colorée plage du Portugal vous séduira par ses traditions ancestrales où les 
femmes, habillées de noir portent jusqu’à sept jupons. 
 
Déjeuner de poisson grillé dans un restaurant se situant tout près de la plage. 
 
Montée jusqu’ au Sitio en funiculaire. Le funiculaire vous emmènera jusqu’au Sítio, situé à 110 
mètres au-dessus de la mer, sur le rebord de la falaise. De là, vous profiterez d’une vue imprenable 
sur la ville basse de Nazaré et sa plage. Ce panorama spectaculaire permet de saisir toute la beauté 
de ce village de pêcheurs, avec ses rues pittoresques et son littoral exceptionnel. 
 

 



 

 

 
Départ pour Óbidos, cité médiévale fortifiée où le temps semble s’être arrêté. Vous vous 
perdrez dans ses ruelles pittoresques, bordées de maisons blanchies à la chaux, et serez 
immergé dans une atmosphère chargée d’histoire. Les remparts qui entourent la ville offrent 
une vue imprenable sur les paysages environnants. La ville, avec son architecture typique et 
son charme intemporel, est un véritable voyage dans le passé, vous plongeant au cœur u 
Moyen Âge portugais 
 
Dégustation de Ginja, liqueur de cerise griotte. 
 

 
 
Route vers la côte du soleil et ses superbes plages, en commençant par Estoril, une station 
balnéaire cosmopolite réputée pour sa plage de sable fin.  
Puis direction Cascais, un charmant port de pêche traditionnel devenu une station balnéaire 
animée. 
 

 
 
Installation à l’hôtel en centre-ville de Lisbonne. Dîner et nuit à l’hôtel.  



 

 

 

Jour 7 : Lisbonne 
 
Journée consacrée à la découverte de Lisbonne, capital du Portugal. 
 
Lisbonne attire chaque année un grand nombre de visiteurs. Son histoire se reflète dans tous 
ses monuments, certains très riches et impressionnants, et dans ses anciens quartiers où les 
différents peuples et cultures qui y vécurent ont laissé leur empreinte. Sa richesse culturelle 
s'étend encore dans bon nombre de musées aux collections et attraits variés. 
 
Découverte du quartier de Belém, véritable îlot de trésors entre le Tage et les bruits de la ville 
où se trouvent réunis un grand nombre de monuments prestigieux : le monument des 
Découvertes (vue extérieure), œuvre du sculpteur Leopoldo de Almeida et qui mesure 52 m 
de hauteur : elle a été érigée en 1960 à l’occasion du 5º centenaire de la mort de l’Infant Dom 
Henrique. 
 
Le monastère des Jerónimos, avec son imposante église est un véritable chef-d'œuvre de 
l’architecture manuéline, classé au patrimoine mondial de l'UNESCO (hors cloitre). 
Visite de l’église du Monastère des Hiéronymites. 
 

 
  



 

 

 
La Tour de Bélem, élégante tour manuéline construite pour défendre le Monastère des Jeronimos 
(vue extérieure). 
 

 
 
Dégustation d’un pastel de Belèm, pâtisserie traditionnelle portugaise. 
 
Déjeuner au restaurant. 
 
Continuation vers le quartier de la Baixa, véritable cœur battant de Lisbonne. Vous vous 
promènerez dans ce centre-ville historique, où se mêlent architecture, commerces et une 
atmosphère vibrante. En chemin, vous passerez devant la magnifique gare de Rossio puis vous 
atteindrez ensuite la Place D. Pedro IV, la place principale de Lisbonne, un lieu animé où se 
déroulent des événements et où se trouve une imposante statue du roi Pedro IV. 
 

 
 
 



 

 

Puis découverte d’Alfama, le quartier le plus ancien de la ville. Promenade à pied dans ce quartier 
mauresque aux rues étroites et aux escaliers tortueux vous charmera par son atmosphère 
authentique et son architecture traditionnelle. 
 
 
Dîner et nuit. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Jour 8 : Sintra - Lisbonne – Lyon – Meyzieu (60km) 
 
Petit déjeuner à l’hôtel. 
 
Petit déjeuner, visite de Sintra : Entrée au palais national de Sintra et visite guidée. 

Commencez votre visite au majestueux Palais National de Sintra, l’un des joyaux 

architecturaux du Portugal. Ses cheminées emblématiques, ses salles richement décorées et 

ses influences mauresques en font un lieu fascinant, témoin de plusieurs siècles d’histoire 

royale. Flâner dans le centre historique de Sintra et plonger dans une atmosphère 

enchantée, entre palais colorés, ruelles pittoresques et une ambiance féérique qui semble 

tout droit sortie d’un conte. 

Retour à Lisbonne, déjeuner.  

Après-midi libre pour profiter une dernière fois de la ville. 

En fin de journée, transfert à l’aéroport de Lisbonne, puis vol à destination de Lyon . Arrivée 

et transfert retour en autocar pour Lyon via Meyzieu.  

 
 

Programme sous réserve de modifications dans l’ordre des visites. 
  



 

 

 
 
 
 
  



 

 

Portugal 
CONDITIONS TARIFAIRES 

8 jours / 7 nuits - Octobre 2027 

 
Le prix comprend :  
Les transferts autocar aller/retour de Meyzieu et de Lyon pour l’aéroport de Lyon St Exupéry 
Les vols Lyon/ Porto - Lisbonne / Lyon de la compagnie Easyjet ou Transavia, 

(Horaire sous réserve de confirmation) 
Lyon/Porto : 09h45/11h00 et Lisbonne /Lyon : 20h00/23h20 

Un bagage en soute de 23 kg, 
Le transport en autocar grand tourisme pour toute la durée du circuit, 
Les pourboires du Chauffeur et des Guides, 
L’hébergement pour 7 nuits en hôtels 3*** et 4****(normes portugaises), centre-ville à Porto 
et Lisbonne, en chambre double, 
La pension complète du déjeuner du jour 1 au déjeuner du jour 8, 
Les boissons aux repas : 1/4 de vin, ½ eau minérale + thé ou café aux déjeuners.  
La présence d’un guide-accompagnateur francophone pendant tout le circuit, 
Les audiophones pendant la toute la durée du séjour, 
Les entrées, visites guidées et visites de sites prévues au programme dont 

- La Mini-croisière des 6 ponts à Porto 
- La visite des caves de vin de Porto avec dégustation 
- La cathédrale Sé de Braga 
- Le sanctuaire du Bom Jesus à Braga avec montée en funiculaire 
- Le château de Guimaraes et téléphérique de Guimaraes 
- Promenade en Moliceiro à Aveiro 
- La dégustation d’Ovoc Moles 
- L’Université de Coimbra (sous réserve de disponibilité) 
- Les Salines Corredor da Cobra 
- Visite d’une fromagerie avec dégustation 
- Visite d’un moulin à huile avec dégustation 
- L’abbaye cistercienne d’Alcobaça (cloîtres inclus) 
- Montée en funiculaire à Nazaré 
- La dégustation de Ginja à Óbidos 
- L’église du monastère des Hiéronymites (hors cloîtres) 
- La dégustation d’un pastel de Belém 
- Une soirée folklorique à l’hôtel 

Une bouteille d’eau minérale par personne par jour dans l’autocar 
Les taxes de séjour valeur 15€/personne  
Un carnet de voyage  
L’assurance multirisque : assistance rapatriement etannulation/bagages : 40 € 
 

 
 
 



 

 

Conditions d’annulation :  

A plus de 60jours du départ : 20% de frais par personne 

De 59 à 30 jours du départ : 40% de frais par personne  

De 29 à 20 jours du départ : 65% de frais par personne  

De 19 à 10 jours du départ : 85% de frais par personne  

Moins de 10 jours du départ : 100% de frais par personne  

Le montant de l’assurance reste à charge en cas d’annulation et l’assureur applique une 

franchise de30€ par personne.   

 

 

 



 

 

HOTEL FENIX 4**** 
PORTO 

(ou similaire) 
 

 

 
 
 
Le HF Fénix Porto se distingue par son emplacement privilégié, à proximité du rond-point 
emblématique de Boavista. Ce point stratégique place l'hôtel au cœur de Porto, avec un accès 
facile aux principales attractions touristiques et culturelles de la ville, tant à pied qu'en 
transports en commun. 
Un bel hôtel 4**** aux prestations modernes. Les chambres sont équipées de climatisation, 
télévision avec canaux internationaux, coffre-fort, sèche-cheveux et bouilloire électrique. Le 
room-service est disponible jusqu’à 22h30. 
  



 

 

 

HOTEL CARDAL 3*** sup 
POMBAL 
(ou similaire) 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Au Cardal Hotel, classe, bon goût et bien-être s'allient en parfaite harmonie pour vous 
accueillir. Situé dans le quartier historique, au centre-ville de Pombal, c'est un établissement 
de référence dans la région centre, à mi-chemin entre Lisbonne et Porto. 
Son emplacement et son environnement vous permettent de profiter de nombreux espaces 
commerciaux, culturels, sportifs et de loisirs. 
Récemment rénové et agrandi, il offre un équilibre parfait entre fonctionnalité et esthétique 
dans ses 38 chambres et 3 suites. Grâce à son emplacement et à son environnement, le Cardal 
Hotel vous offre un séjour calme et confortable, où la sympathie et l'hospitalité sont les 
caractéristiques de son service. 
À cette atmosphère de confort s'ajoutent les services suivants : 
Climatisation, réception 24h/24, bar, blanchisserie, centre d'affaires, service en chambre, 
salon, garage, salles polyvalentes pour l'organisation d'événements, accès Internet gratuit 
dans tout l'hôtel via Wi-Fi. 



 

 

 

HOTEL VIP ZURIQUE 3**** 
LISBONNE 

(ou similaire) 
 
 

 
 
 
 
Installé dans le centre-ville de Lisbonne, à 100 mètres de la gare d'Entrecampos, le VIP 
Executive Zurique Hotel propose une piscine extérieure ouverte en saison, une terrasse et 
une connexion Wi-Fi gratuite. Moyennant des frais supplémentaires, vous bénéficierez d'un 
parking. Toutes les 252 chambres climatisées du VIP Executive Zurique Hotel incluent une 
télévision par satellite à écran plat, un bureau ainsi qu'une salle de bains privative avec des 
articles de toilette gratuits. Pouvant accueillir 120 personnes, le restaurant O Infante sert 
une cuisine internationale et portugaise traditionnelle. Vous trouverez aussi un restaurant 
buffet en libre-service préparant des collations. Cet établissement possède 10 salles de 
conférence idéales pour des congrès, des conventions, des réunions ou des banquets 
pouvant accueillir jusqu'à 300 personnes. La plupart sont éclairées par la lumière naturelle. 
Situé à proximité des jardins et du musée de la fondation Calouste-Gulbenkian, le Vip 
Zurique Hotel est à 7 minutes à pied de la station de métro Campo Pequeno et à 15 minutes 
de route de l'aéroport Humberto Delgado de Lisbonne. 



 

 

 
 


